
患者さまへ 

 

「テア＊１発生要因の分析と予防対策の検討」の研究へのご協力とお願い 

＊１テアとは主に高齢者の手足に発生し、物にぶつけたり、皮がひっぱられることで起こる傷のことです。 

 

研究目的 

高齢化が進み、脳梗塞や神経・筋肉の病気から歩行できない患者さまの床ずれ

のリスクが少なくありません。また、皮膚が弱く、近年テアが病棟内で発生し

ている状況が続いていることから、改善が急務となっています。テアを扱った

研究は多くはないことから、テア発生患者さまの分析を行い、発生要因を明ら

かにすることで予防策を検討していきます。予防策が明確になれば発生数を減

らすことが可能となり、患者さまに生じる苦痛を軽減することができます。 

対象と期間 

平成 26年 10月～平成 26年 12月に入院されてテアが発生した患者さまのカル

テ情報が対象となります。 

調査方法と分析 

対象期間中にテアが発生した患者さまの性別や年齢、病気、栄養状態、生活状

況（寝たきりであったか）等を調べ、テア発生の背景にどういうことが関係し

ていたかをカルテ情報をもとに分析していきます。 

個人情報保護について 

カルテ情報はこの調査の目的以外で使用されることはありません。また、患者

さまの氏名や住所などの個人を特定する情報が公表されることも一切ありませ

ん。当院の倫理委員会の承認を得ています。 

この研究へのご協力について 

この研究への参加・協力は任意であり、研究に同意しない場合でも医療サービ

スに関して不利益が生じることは一切ありません。なお、この研究は平成 27年

度日本農村学会で発表予定です。 

この研究でカルテ情報の使用を拒否される方、質問がある方は下記までご連絡

ください。 

 

問い合わせ窓口 

JAとりで総合医療センター  電話番号 0297-74-5551 

４階西病棟 看護師：郡司仁美 


