
JAとりで総合医療センターHCUに緊急入院され、治療を受けられた方へ 

「早期栄養介入管理加算導入前後の入院経過に関する後方視的観察研究」へのご協力のお願い 

はじめに 

 JAとりで総合医療センターでは診療とともに、さまざまな臨床研究を行っています。 

 今回ご協力をお願いする臨床研究は、管理栄養士が計画し、分析を行う研究です。 

ＪＡとりで総合医療センターは 2022 年 9 月より早期栄養介入管理加算を導入し、積極的な栄養療法に取り組

んでいます。この研究は皆様の入院経過などを検証、検討することで、早期からの栄養管理の重要性について解

明を目指すものです。 

 

1．研究対象となる方 

2021年 9月 1日以降、2023年 6月 30日までの間に JAとりで総合医療センターHCUに緊急入院された脳神経外

科の患者さん 

2．研究の目的・意義について 

患者さんの治療経過をまとめることにより、早期栄養介入管理の導入前後で生じた違いを検討し、適切な栄養

管理をすることで、よりよい治療効果につなげていくことを目的としています。 

3．研究の方法について 

この研究は JAとりで総合医療センター倫理委員会の承認を受けて実施するものです。 

JA とりで総合医療センターHCU に緊急入院された脳神経外科患者さんの診断名、性別、年齢、入院時身長なら

びに体重、既往歴、血液検査、腸管を使用した栄養投与開始までの時間、栄養投与量、HCU 在室日数、入院日

数、身体機能評価などの項目を診療録（カルテ）から抽出し、利用させていただきます。 

なお、これらのデータは全て匿名化（個人が特定できないようにする）されます。 

4．患者さんに対する不利益、安全性について 

診療録（カルテ）のデータ確認にご協力いただくのみです。不利益になることはありません。また、危険なこ

ともありません。 

5．個人情報の保護について 

患者さんのデータを研究会や学会で報告することがありますが、これらの報告では患者さん個人に関する情報

（特に名前）が外部に漏えいすることのないように慎重に配慮いたします。研究に関するデータを作成する際

は、患者さんの名前ではなく、まったく新しい番号をつけて管理し、そのデータだけでは誰のデータか個人が

特定できないようにいたします。 

6．研究への参加とご辞退について 

この研究のためにデータを使用してほしくない場合は、下記の研究事務局（JAとりで総合医療センター 栄養

部）までご連絡ください。その場合、患者さんの不利益になるようなことは決してありません。ご連絡をいた

だかなかった場合、ご了承いただいたものとさせていただきます。 

ただし、学術発表などすでに公開された後のデータなど、患者さんまたはご家族からの撤回の内容に従った措

置を講じることが困難となる場合があります。 

7．研究にご提供いただいた情報などの保管・廃棄について 

この研究では、患者さんからいただいた診療情報は、少なくとも当該研究が終了した日から 5 年を経過した日

まで、JAとりで総合医療センター 栄養部で保管いたします。保管期間を満了後、個人を特定できない形に粉

砕し廃棄いたします。 

8．研究に参加いただいた際の研究協力費について 

この研究は研究協力費をお支払いしておりません。 

9．研究の資金源など、関係機関との関係について 

この研究は、研究者が企業とは独立に計画・実施します。この研究に対する企業からの資金および労務提供は

ありませんので、この研究において利害の衝突は発生しません。 

10．研究に関する情報公開の方法 

この研究情報は観察研究のため、情報公開を行っていません。 

11．問い合わせ等の連絡先 

JAとりで総合医療センター 

住所：〒302-0022 茨城県取手市本郷 2-1-1 電話：0297-74-5551（病院代表） 

研究責任者：栄養部 佐々木貴子  研究分担者：栄養部 川下祐喜子 

研究分担者：栄養部 川野辺沙都江  研究分担者：小児外科 小野健太郎 

研究分担者：看護部 佐藤梨香 

この臨床研究内容は、公正な立場に立った倫理審査委員会で審議を受け、医学的、倫理的に適切であり、かつ

研究対象者の人権が守られていることが承認された研究です。 


